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COMUNICADO DE IMPRENSA 20-11-2008 
 
 

CRIAÇÃO DE TÉCNICOS DE EMERGÊNCIA PRÉ-HOSPITALAR AVANÇA 
  
O Sindicato dos Técnicos de Ambulância de Emergência - STAE - e a Associação Nacional de 
Técnicos de Emergência Pré-Hospitalar - ANTEPH,  entregaram ontem no Ministério da Saúde 
ao Exmo. Sr. Secretário de Estado,  a Proposta de Criação do Técnico de Emergência Pré-
Hospitalar. 
  
Ao longo dos últimos anos, tem sido debatido em Portugal a criação de uma carreira técnica na 
área da emergência pré-hospitalar, com formação e competências mais diferenciadas das que 
possuem actualmente os Técnicos de Ambulância de Emergência e Tripulantes de Ambulância 
de Socorro. 
  
Com o objectivo de aumentar a qualidade da assistência dos cuidados de emergência a vítimas 
de acidente ou doença súbita, e no seguimento da opinião defendida no estudo elaborado 
pela Comissão Técnica de Apoio ao Processo de Requalificação das Urgências, e por diversos 
médicos ligados á emergência, surge agora um  consenso comum nos pontos essenciais, INEM, 
STAE, ANTEPH. 
  
Numa altura em que o INEM se prepara para alargar a rede de ambulâncias profissionais, 
projecto iniciado em 2004, é inevitável rever a formação e competências, adaptando-as aos 
modelos que são praticamente universais e que Portugal ainda não adoptou.    
  
Pretende-se que estes técnicos sejam elementos altamente treinados com uma formação 
específica que mais nenhum profissional dispõe nesta área concreta, e que, na dependência de 
protocolos de direcção exclusivamente médica, prestem cuidados de emergência avançados. 
  
No fundo, trata-se de um modelo semelhante ao designado noutros países por Paramédico, 
com cerca de 1500 horas de formação, que irá abranger os Técnicos de Ambulância de 
Emergência do INEM e os Tripulantes de Ambulância de Socorro dos Bombeiros. 
  
A criação destes técnicos, pretende dotar o actual sistema com uma garantia de qualidade e 
sustentabilidade diferente da que existe hoje. 
  
A apresentação pública da proposta terá lugar dia 29 de Novembro, na 1ª Conferência 
Internacional de Técnicos de Emergência Médica, na Universidade Católica - Porto, com a 
presença do Presidente do INEM e do Secretário de Estado da Saúde. 
 
NOTA: 
  
Consultar também Comunicado de Imprensa de 07-08-2008 em www.stae.pt (notas de 
imprensa) 
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